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Sammanfattning

Mal

Det overgripande malet for projektet Samordnade ak-
tiviteter om produktsakerhet (CASP) ar att skydda de
europeiska konsumenternas halsa och sakerhet genom
att stddja nationella marknadskontrollmyndigheter i EU/
Efta-ldnderna sa att de battre kan samordna sina aktivi-

teter. Den horisontella aktiviteten inom ramen for CASP
2025 om risker for den psykiska halsan syftade till att

Resultat

Resultatet av denna aktivitet blev ett konceptdokument
med rekommendationer och mdjliga metoder for risk-
bedémning, som bygger pa juridisk och vetenskaplig
expertis och som forstarks av synpunkter fran berérda
parter och praktiska fallstudier. Konceptdokumentet ar

Slutsatser

Syftet med aktiviteten var att ta itu med viktiga fragor
inom marknadskontrollen som uppstar pa grund av am-
nets nya karaktar, daribland den foér narvarande begran-
sade erfarenheten och de begrdansade resurserna som
star till férfogande for marknadskontrollmyndigheterna
nar det galler riskbeddmning. Tydliga riktlinjer, utbild-
ning om riskvagar och praktiska dvningar ar avgérande
for att kunna boérja genomfoéra riskbeddmningar rérande

atgarda bristerna i bedémningen av de risker for den
psykiska halsan som produkter med ny teknik medfor
enligt forordningen om allman produktsakerhet (GPSR).
Aktiviteten underlattade utbytet mellan marknadskon-
trollmyndigheterna och sammanstallde sektorsévergri-
pande underlag for att stddja utvecklingen av mdjliga
tillvagagangssatt for formaliserade riskbedomningar.

avsett att fungera som en referenspunkt som marknads-
kontrollmyndigheter kan anvanda sig av nar de bedémer
eventuella risker for den psykiska halsan som en pro-
dukt kan medfdra, samt som en grundsten for framtida
riktlinjer.

psykisk halsa i praktiken. Under hela projektet utarbeta-
des konceptdokumentet med malet att sammanféra ex-
pertis fran olika omraden for att pa ett heltdckande satt
redogdra for den vetenskapliga evidensen som kopplar
samman nya teknikprodukter, deras funktioner och an-
vandningsmonster med negativa konsekvenser for den
psykiska halsan.
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Oversikt over aktiviteten

Inledning och huvudmal

Enligt GPSR-forordningen far produkter som slapps ut
eller gors tillgangliga pa EU-marknaden inte utgdra na-
gon risk for konsumenternas héalsa och sakerhet, vilket
aven omfattar risker for det psykiska valbefinnandet'.
| detta sammanhang stalls marknadskontrollmyndighe-
ter allt oftare infor fradgor som ror hur produkter med ny
teknik paverkar den psykiska halsan. Dessa risker kan
ha sin grund i produktens funktioner, designval eller in-
teraktionsmonster och visar sig ofta pa satt som ar min-
dre omedelbara eller patagliga an traditionella fysiska
sakerhetsrisker.

Att beddéma risker for psykisk halsa innebar sarskilda
utmaningar for marknadskontrollmyndigheterna. Befint-
liga verktyg for produktsakerhet, testmetoder och stan-
darder ar i allmanhet inte utformade for att identifiera
sadana risker, och den praktiska erfarenheten pa detta
omrade ar fortfarande begransad. Detta kan leda till att
marknadskontrollmyndigheterna star infor osdkerhet
nar de ska avgora hur fragor som ror psykisk halsa ska
identifieras, bedémas och hanteras inom ramen for till-
synen av produktsakerheten, vilket i sin tur kan leda till
olika tillvagagangssatt i de olika medlemsstaterna och en
viss tveksamhet nar det géller att hantera dessa risker.

1 GPSR, artikel 3.2 och GPSR, skal 19

Den horisontella aktiviteten (HA) inom CASP 2025 om
risker for den psykiska halsan syftade till att stodja
marknadskontrollmyndigheterna i deras arbete med att
hantera dessa utmaningar genom att tillhandahalla ett
strukturerat forum for utbyte och reflektion. Aktiviteten
var inriktad pa att skapa en gemensam forstaelse for hur
man i praktiken kan hantera risker for den psykiska hal-
san som ar kopplade till produkter med ny teknik, med
hansyn till lagkrav, nya vetenskapliga rén och de faktiska
forhallandena inom marknadsovervakningsarbetet.

Det Overgripande syftet med aktiviteten var att stodja
marknadskontrollmyndigheterna i arbetet med att ut-
veckla en gemensam grundlaggande forstaelse for hur
risker for psykisk ohélsa kan uppstd i samband med
produktanvandning och hur sadana risker kan beaktas
i praktiken, med tanke pa bristen pa standarder och
de begrénsade riktlinjerna som finns pa detta omrade.
De specifika malen for aktiviteten var att (i) klargéra cen-
trala begrepp och 6vervaganden som ar relevanta for
identifieringen av risker for den psykiska halsan inom ra-
men for produktsakerhet, och (ii) undersdka maojliga till-
vagagangssatt for marknadskontrollmyndigheterna att
integrera sadana overvaganden i sina befintliga bedom-
nings- och tillsynsverksamheter. Det framsta resultatet
av aktiviteten ar ett konceptdokument som ar avsett att
fungera som ett referensdokument som hjalper mark-
nadskontrollmyndigheterna att orientera sig inom detta
omrade, som &r under standig utveckling, och som bi-
drar till mer valgrundade och enhetliga tillvagagangssatt
inom hela EU.
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Deltagande marknadskontrolilmyndigheter

Tabell 1 - Forteckning dver deltagande marknadskontrolimyndigheter

Land

Belgien

Cypern

Tjeckien

Danmark

Estland

Frankrike

Tyskland
Tyskland
Ungern

Irland

Italien

Lettland

Litauen

Malta

15

Slovenien

16 Spanien

AfmBlHc S Uz lul ¢«

Myndighetens namn (svenska)

Federal Public Service Economy - Generaldirektoratet for kvalitet och sakerhet

Ministeriet for sociala rattigheter, konsumentfragor och Agenda 2030
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Huvudsaklig verksamhet och resultat

Omfattning av aktiviteten

Den horisontella aktiviteten inom CASP 2025 omfatta-
de de risker for mental halsa som ar kopplade till pro-
dukter med ny teknik. Eftersom det inte finns nagon
juridisk definition av vad som utgdr en produkt med ny
teknik, inriktade deltagarna produktomfattningen pa
konsumentprodukter med artificiell intelligens (Al) eller

Arbetsmetod

Aktiviteten utformades som en larandeinriktad 6évning
for att 6ka medvetenheten om psykisk halsa som en pro-
duktsakerhetsfraga, undersoka relevanta rattsliga och ve-
tenskapliga perspektiv samt identifiera viktiga utmaningar
och Overvaganden som kan ligga till grund for framtida
strategier och uppfoljningsarbete pa EU-niva.

Figur 1: Arbetsplan fér horisontell aktivitet

Manad 3-6

Manad 1-2

Steg 1
Forberedande arbete och
finjustering av aktivitetens

omfattning

Steg 2
Identifiering och definition
av produkter med ny teknik
och risker for den psykiska
halsan

internetanslutna funktioner, sdsom Al-chattbotar eller
Al-drivna leksaker och spel. | stallet for att enbart fokuse-
ra pa specifika produkter undersékte man inom ramen
for denna aktivitet dessa breda kategorier av teknikpro-
dukter och granskade riskvagarna for specifika designe-
genskaper som forekommer i en rad olika produkter.

Arbetsmetoden fér denna aktivitet féljde en process i fyra
steg enligt figur 1 nedan.

Manad 7-11 Manad 12-15

Steg 3 Steg 4
Diskussioner om metoder Avslutning av aktiviteten/
for riskbegransning och konceptdokument

riskbedémning



Steg 1: Forberedande arbete

Det forsta steget inriktades pa att samla in bakgrundsin-
formation och finjustera aktivitetens omfattning. Detta
omfattade forst en avgransningsintervju med den tekniska
experten och handlaggarna fran Europeiska kommissio-
nens generaldirektorat for rattsliga fragor och konsument-
fragor (GD JUST) for att identifiera prioriteringarna for och
forvantningarna pa denna aktivitet. Darefter genomférdes
en preliminar konsultation med de deltagande marknads-
kontrollmyndigheterna fér att samla in information om de-
ras erfarenheter, preferenser och de utmaningar de star
infor nar det galler bedomningar av risker for psykisk halsa.

Det forsta steget avslutades med ett uppstarts-
mote i juni 2025, da projektgruppen presenterade
aktivitetens omfattning, mal och juridiska och veten-
skapliga kontext samt resultaten av den preliminara
konsultationen. Under uppstartsmotet inbjods mark-
nadskontrollmyndigheterna att delta i en interaktiv idé-
skapande session for att dela med sig av sina behov och
forvantningar pa konceptdokumentet, i syfte att klar-
gora hur det skulle kunna vara till storst nytta for dem.

Steg 2: Identifiering och definition av produkter och risker

Det andra steget av arbetet inleddes med att utforma
strukturen for slutprodukten. Utifran den feedback som
samlats in under uppstartsmotet utarbetade projekt-
gruppen ett utkast till konceptdokumentet och validerade
det tillsammans med marknadskontrollmyndigheterna
genom gemensamma onlinekonsultationer via Wiki. Un-
der det andra steget tog projektgruppen kontakt med
och intervjuade flera intressenter, daribland utvecklare
av nya tekniska produkter, forskare, intresseorganisatio-
ner och larare, for att samla in olika synpunkter pa de
risker som produkter med ny teknik kan medfdra for den
psykiska halsan och anvidnda dessa i utarbetandet av
konceptdokumentet. Under det andra steget utarbetade
projektgruppen och de tekniska experterna bakgrund-
skapitlen i konceptdokumentet, daribland inledningen,

den rattsliga ramen och den vetenskapliga bakgrunden.
Innan det forsta mellanliggande motet delades utkastet
till konceptdokumentet ut till marknadskontrollmyndig-
heterna for granskning.

Under det foérsta mellanliggande motet presenterades
det forsta utkastet till konceptdokumentet, och en inter-
aktiv session med hjalp av ett samarbetsverktyg online
holls for att samla in synpunkter pa innehallet i de forsta
kapitlen samt for att fa in synpunkter pa forvantningar
och prioriteringar for de aterstaende kapitlen. Tre intres-
senter bjods in att halla presentationer under det mel-
lanliggande motet for att dela med sig av sina insikter
och synpunkter kring de risker som produkter med ny
teknik medfor for den psykiska halsan.

Steg 3: Metoder for riskminskning och bedémning

Det tredje steget av aktiviteten inriktades pa att ta fram
metoder for riskbeddomning och rekommendationer for
riskminskning. Under detta steg utarbetades kapitlen
i konceptdokumentet som handlar om metoder for risk-
bedémning och synpunkter fran ekonomiska aktorer.
Infér det andra mellanliggande motet lades det andra ut-
kastet till konceptdokumentet ut pa Wiki for granskning
av marknadskontrollmyndigheterna.

Syftet med det andra mellanliggande métet var framst
att finjustera rekommendationerna och metoderna for

Steg 4: Avslutning av aktiviteten

Under det fjarde steget var malet att fardigstalla koncept-
dokumentet och inhamta synpunkter och godkannande
fran marknadskontrollmyndigheterna. Infor slutmétet
delade projektgruppen ut det reviderade utkastet till kon-
ceptdokumentet till marknadskontrolimyndigheterna och
radfragade dem infor en sista granskningsomgang. Vid
slutmétet diskuterades ytterligare feedback och kommen-
tarer och en interaktiv spelsession genomfordes. Under
detta mote tillampade marknadskontrollmyndigheterna

bedémning av risker for den psykiska halsan. Tva intres-
senter presenterade sitt arbete under métet, vilket bidrog
till diskussionen under métets andra halva. Det andra ut-
kastet till konceptdokumentet presenterades, och grupp-
diskussioner holls med marknadskontrollmyndigheterna
for att diskutera deras tolkning av de foreslagna meto-
derna for riskbeddmning och i vilken utstrackning dessa
Overensstamde med deras forvantningar. En 6ppen dis-
kussion holls for att ga igenom konceptdokumentet i sin
helhet och identifiera eventuella kvarstaende brister som
behovde atgardas i den slutliga versionen.

de kunskaper som samlats in i konceptdokumentet for
att diskutera riskerna med en utvald produkt med ny tek-
nik och hur dessa risker kan elimineras, minskas eller hur
man kan varna for dem. Efter slutmétet fick marknadskon-
trollmyndigheterna nagra dagar pa sig att fardigstalla sina
synpunkter pa konceptdokumentet. Efter att ha integrerat
aterkopplingen delade projektgruppen den slutgiltiga ver-
sionen av dokumentet med marknadskontrolimyndighe-
terna pa Wiki for att de skulle kunna godkanna den.



Slutprodukt

Ett konceptdokument togs fram som riktlinje for mark-
nadskontrollmyndigheterna nar de ska genomfdra
en riskbedédmning av en produkt med ny teknik som
misstanks ha negativa konsekvenser for anvandarnas
psykiska halsa. Syftet med konceptdokumentet var att
sammanstalla juridiska och vetenskapliga belagg samt
synpunkter fran berorda parter for att kartlagga den

Figur 2: Struktur for konceptdokumentet

1 2 3.
Vetenskaplig
bakgrund

Rattsligt
sammanhang

Inled.ning

GPSR

Samband med
annan lagstiftning
och andra
standarder

Bakgrund

Nuvarande
utmaningar

1. Inledning

| detta kapitel beskrivs dokumentets omfattning samt
de storsta utmaningarna som marknadskontrollmyndig-
heter star infor nar det géller att bedéma risker for psy-
kisk halsa till foljd av:

» brist pa erfarenhet och resurser for riskbedémning
rorande psykisk halsa

» oklara definitioner av vad som utgor en risk for den
psykiska halsan

2. Rattsligt sammanhang

| detta kapitel redogors for de juridiska definitionerna
av vad som utgor en produkt och en risk, samt hur ris-
ker for den psykiska halsan som nya tekniska produkter
medfor passar in i dessa definitioner. | kapitlet behandlas
aven hur GPSR forhaller sig till annan lagstiftning pa detta

Att definiera
psykisk hélsa

Sammanfattning
av evidensen

Beroendeframkal-
lande beteende,
problematisk
anvandning

aktuella kunskapen om riskerna for den psykiska halsan
kopplade till produkter med ny teknik och hur marknads-
kontrollmyndigheter kan tillampa denna kunskap i prak-
tiken vid formella riskbeddmningar.

Konceptdokumentet ar indelat i sex kapitel, som sam-
manfattas nedan.

4.
Riskbeddmnings-
metoder och
aspekter att ta
hénsyn till for
marknadskon-
trollmyndighe-
terna

5.
Insikter fran
ekonomiska

aktorer

Rekommendatio- Fallstudier
ner for marknads-
kontrollmyndig-

heter

Riskminskningsat-
garder

Praktiska verktyg
och atgarder

» snabba tekniska utvecklingar som gar snabbare
an utvecklingen av sékerhetsatgérder eller
regleringsatgarder

» det breda utbudet av produkter som kan medféra
risker for den psykiska halsan

» deihdg grad individuella och kontextspecifika
psykiska halsoeffekterna av produkterna.

omrade, bland annat Al-férordningen, férordningen om
digitala tjanster och den allmanna dataskyddsforordning-
en (GDPR). Det ger en oversikt dver standarder som kan
tilldmpas analogt pa produkter med ny teknik for att be-
déma deras sakerhet i forhallande till den psykiska halsan.
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3. Vetenskaplig bakgrund

| kapitlet om den vetenskapliga bakgrunden sammanfat-
tas aktuell forskning om teknikens effekter pa den psykis-
ka halsan, med sarskilt fokus pa de belagg som kopplar
samman teknikprodukter med problematiska anvand-
ningsmonster. Det beskriver specifika designegenskaper
och anvandarmojligheter, samt hur dessa har kopplats till

negativa konsekvenser for den psykiska halsan, och tar
upp modererande faktorer som kan forvarra eller férand-
ra dessa effekter pa den psykiska hélsan. Begransningar-
na och utmaningarna med befintlig forskning diskuteras,
och kvarstaende forskningsluckor identifieras.

4. Riskbedémningsmetoder och aspekter att ta hansyn till for

marknadskontrollmyndigheterna

| det fjarde kapitlet ges rekommendationer till mark-
nadskontrolimyndigheterna om hur de bor ga tillvaga
vid riskbedémningar avseende psykisk halsa. Den infor-
mation som marknadskontrollmyndigheterna har till-
gang till ar ofta ofullstandig eller osaker, och det finns
inga tydliga tecken pa att skador skulle kunna uppsta.
| kapitlet beskrivs nagra verktyg och allménna metoder
som marknadskontrollmyndigheter kan anvanda som

5. Insikter fran ekonomiska aktérer

Det femte kapitlet fokuserar pa fallstudier av sjalvmord
och mord som har koppling till chattbotar eller andra
produkter med ny teknik, och undersoker i vilken ut-
strackning skadliga och beroendeframkallande egen-
skaper som paverkar den psykiska halsan kan avlagsnas
eller minskas. Det belyser atgarder som ekonomiska ak-
térer kan och bor vidta fér att minska riskerna med sina

6. Slutsatser

| slutsatsen framhalls att konceptdokumentet fungerar
som en forsta utgadngspunkt fér marknadskontrollmyn-
digheter att beakta vid riskbedémningar avseende psy-
kisk halsa, samtidigt som man konstaterar att det inte ar

Slutsatser

Att beddma riskerna for den psykiska halsan i samband
med produkter med ny teknik innebar flera utmaningar
for marknadskontrollmyndigheter, med tanke pa amnets
och de berdrda produkternas nyhet och komplexitet.
Varken den vetenskapliga grunden eller de rattsliga ra-
marna och riktlinjerna for marknadskontrollmyndigheter
ar tydligt definierade, och de psykologiska aspekterna av
riskbeddmning utgdér ny mark fér marknadskontrollmyn-
digheter, som i allméanhet ar vana vid att bedéma pro-
dukters risker for den fysiska halsan och sakerheten. Det
kravs ytterligare insatser och samarbete for att fortsatta
lagga grunden for utvecklingen av omfattande och har-
moniserade riktlinjer for riskbeddmning.

2 Roblox

utgangspunkt for riskbedomningar rérande psykisk hal-
sa. Detta omfattar flera kliniska verktyg som marknads-
kontrollmyndigheterna kan anvanda som underlag for att
forsta hur psykisk halsa kan utvarderas och kvantifieras,
samt en strategi for bevis fran flera kéllor som ska vag-
leda marknadskontrollmyndigheterna genom processen
att samla in bevis och identifiera risker efter basta for-
maga, med hansyn till de inneboende begransningarna.

produkter, till exempel att begransa manniskoliknande
funktioner och aktivera skyddsinstallningar som stan-
dard. Detta kapitel innehaller en praktisk fallstudie om
en online-spelplattform?, for att belysa komplexiteten
i att i praktiken bedéma riskerna for den psykiska halsan
som en specifik teknisk produkt medfor.

en steg-for-steg-vagledning som ska foljas. Det utgor en
grund pa vilken saddan vagledning och praktisk erfaren-
het kan byggas vidare i framtiden.

Genom att sammanstdlla tillganglig vetenskaplig evi-
dens, juridisk expertis och synpunkter fran ett brett
spektrum av intressenter kunde man inom ramen for
detta arbete kartlagga den aktuella kunskapsbilden och
mojliga vagar som marknadskontrollmyndigheter kan
Overvaga. Den gav marknadskontrollmyndigheterna en
utgangspunkt for riskbeddomning, utifran vilken framtida
steg-for-steg-vagledningar kan utarbetas, sa snart mark-
nadskontrollmyndigheterna har genomfért bedémning-
ar och skaffat sig praktisk erfarenhet.
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Vad ar CASP?

Samordnade aktiviteter om produktsakerhet (CASP) gor  Efta-lander att samarbeta och starka sakerheten for
det mojligt for marknadskontrollmyndigheter fran EU/  produkter som slapps ut pa den inre marknaden.

CASP 2025 innehaller tva produktspecifika aktiviteter
och en horisontell aktivitet.

Deltagarna i de produktspecifika aktiviteterna tes-
tar de gemensamt utvalda produkterna som tagits ut
med stickprov pa deras respektive nationella markna-
der. Produkterna testas pa ackrediterade laboratorier
i EU/Efta enligt gemensamt avtalade testkriterier.

PSA 1 PSA 2
Kemikalier Barncykelsitsar

Genom de horisontella aktiviteterna far marknads-
kontrollmyndigheterna ett forum for kunskapsutbyte.
Med vagledning fran tekniska experter pad de berdrda
omradena utarbetar deltagarna gemensamma strategier,
metoder och praktiska verktyg for marknadskontroll.

HA
Risker kopplade till
psykisk halsa



Uppgifter och ansvar

Ve

EISMEA

Den upphandlande myndigheten leder den administrativa kontakten med
uppdragstagaren at GD Rattsliga fragor och konsumentfragor. Eismea 6vervakar
och godkanner alla projektresultat enligt kontraktet.

UPPDRAGSTAGARE
Samordnar genomférandet och

organisationen av aktiviteterna.
Ger teknisk och logistisk
support. Uppdragstagaren
ansvarar for projektledning,

Marknadskontrollmyn-
digheter i Europeiska
unionen/Europeiska frihan-
delssammanslutningen

rapportering, kommunikation
och informationsspridning om

projektresultaten.

T

TEKNISK EXPERT

GD JUST

o

Har tillsyn 6ver planeringen och
utférandet av CASP-projektet.
Sakerstaller ett operativt ledar-
skap, forvaltning och framgangsrikt
genomforande. Stoder de delta-
gande marknadskontrollmyndig-
heterna genom att ge kontinuerlig

vagledning.

Identifierar de viktigaste behoven, vilket underlattar effektiva férberedelser och engagemang.

J

Spelar en avgdrande roll nar det galler att utarbeta, utveckla och slutféra produktresultaten.
Genomfor kompletterande skrivbordsundersokningar for att forbattra innehallet och
sakerstalla dess relevans utanfor de deltagande marknadskontrollmyndigheterna.

Arbetsplan for horisontell aktivitet

apr maj jun

Uppstartsmote

jul aug sep okt nov dec jan feb

Mellanliggande

mote 1 mobte 2

Oppnings evenemang

Inledning

Skrivbordsefter-
forskningar

Bestamning av
intervjuns
omfattning
Utveckling av
utkastmetoden

Uppstartsmote

HORISONTELL AKTIVITET

Faltarbete

» Slutlig validering av aktivitetens tillvagagangssatt

» Genomfdrande av mellanliggande méten, intervjuer med
intressenter, integrering av resultat

» Produktion och slutférande av konceptdokument

mar

Mellanliggande

apr maj

Slut
mote

Rapportering

» Presentation av

jun

jul aug sep

Avslutnings evenemang

Extern

kommunikation

>

produktresultaten

under slutmotet

» Diskussion
av lardomar

» Utkast till slutrap-

porter for
aktiviteten

Framtagning av
verktygslada for
kommunikation

Framtagning av
meddelanden for
kommunikation

Lansering av
en kommunika-
tionskampanj

Beddmning av
resultaten



VO

Coordinated Activities
on the Safety of Products

o CASP

Oversikt dver tillvigagangssittet

for den horisontella aktiviteten

O Processen infor CASP
GD Rattsliga fragor och kon-
sumentfragor genomfor ett
prioriteringsarbete ihop med
marknadskontrollmyndighe-
terna for att valja ut dmnen
av gemensamt intresse infor
lanseringen av varje CASP-pro-
jekt. Den horisontella aktivite-
teninom ramen for CASP 2025
aterspeglar marknadskontroll-
myndigheternas intresse av
att fa vagledning om identi-
fiering och beddémning av ris-
ker med nya teknikprodukter
kopplade till psykisk halsa.

1 Finjustering av
aktivitetsmalen
Finjusteringen av aktivitets-
malen omfattar en omfattan-
de process for att sakerstalla
att de o&verensstammer med
marknadskontrollmyndigheter-
nas behov och forvantningar.
Processen inleds med enkater,
skrivbordsundersokningar och
en grundlig behovsbeddémning
for att samla in insikter fran
marknadskontrollmyndigheter-
na om deras specifika behov,
utmaningar och prioriteringar,
och for att identifiera viktiga
fokusomraden for aktiviteten.
Ett uppstartsmote anordnas
sedan for att diskutera preli-
mindra mal och samla in feed-
back, vilket ger en plattform
for en Oppen dialog och en
precisering av malen. Under
hela denna process sakerstal-
ler ett ndra samarbete med
marknadskontrollmyndighe-
terna genom  wikikonsulta-
tioner att de forfinade malen
ar realistiska, uppnaeliga och
i linje med deras operativa mal.

2 Utveckling av metoden
Utvecklingen av metoden bdrjar
med ett forsta utkast, som sedan
byggs pa och forfinas genom tva
mellanliggande moten och 16-
pande wikikonsultationer med
marknadskontrollmyndigheter.
Utkastet forfinas och justeras
kontinuerligt baserat pa feedback
fran marknadskontrollmyndighe-
terna, vilket sdkerstéller att det ar
praktiskt och anpassat till deras
specifika behov. Denna iterativa
process sakerstaller att den slut-
giltiga metoden ar heltackande
och val anpassad till marknads-
kontrollmyndigheternas mal och
behov.

3 Utarbetande av

4 Slutférande av

projektresultatet
Projektresultatet utvecklas tillsam-
mans med marknadskontrollmyn-
digheterna for att sakerstalla dess
relevans. Med input frdn marknads-
kontrollmyndigheter baseras resul-
tatet - konceptdokumentet om risker
med nya teknikprodukter kopplade
till psykisk halsa - pa den 6verens-
komna metoden och utvecklas med
vagledning av den tekniska experten.
Denna samarbetsstrategi sakerstal-
ler att resultaten ar skraddarsydda
for de specifika behov och utmaning-
ar som identifierats av marknadskon-
trollmyndigheterna, vilket 6kar deras
effektivitet och genomslagskraft.

resultat, lardomar och
rekommendationer

Det sista steget innebar att validera
resultaten, diskutera lardomar och
formulera rekommendationer. Den-
na process sakerstaller att projektet
ger vardefulla insikter och handlings-
inriktad vagledning for framtida akti-
viteter. Genom att presentera resul-
tatet vid slutmétet sakerstaller man
att de mal och forvantningar som
stallts upp under projektet uppfylls.
Slutligen ger utarbetandet av slutrap-
porter som innehaller rekommenda-
tioner och lardomar en fardplan for
framtida forbattringar och initiativ.
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